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テーマ「駿府の街の歴史と文化」 

 

短い告知期間にもかかわらず、本大会に多数の参加をいただきありがとうございました。新春の駿府城

周りを廻りながら、駿府の街の歴史や文化をお楽しみください。地元の方にもなじみの薄いささやかな歴

史・文化のチェックポイントが皆様のおいでをお待ちしています。 

 

【開 催 日】  

平成 31 年 1 月 14 日（祝） 

※ 小雨決行（警報・悪天候等によるイベント中止はhttps://www.m-nop.com/に、当日6:30までに掲載します） 

 

【集合場所・受付】 

静岡市駿府城ラン・アンド・リフレッシュステーション（R&Rステーション）ウッドデッキ（中央体育館脇。静

岡市葵区駿府町2-80） 

雨天の場合は中央体育館３階会議室となります。 

※ イベント用に駐車場は設けていません。 

中央体育館隣の静岡市民文化会館前地下駐車場（8:30～22:00 30 分 100 円）等をご利用ください。 

中央体育館 URL:https://shizuoka-sports.or.jp/facility/chuo.html 

※ 駐車場に限りがあるため、できる限り公共交通機関でお越しください。 

 

【実施エリア】 

静岡市葵区駿府城公園周辺 東西約 1.5km×南北約 2kmの範囲 

 

【イベントの流れ】 

▶ 受付：8:45～9:30 

確認を受け、参加費（１チームあたり 1,000 円、個人は 500 円）をお支払いください。 

▶ 開会式：9:30～   

主催者のご挨拶の後、初心者のための競技概要とやり方の説明、競技説明を行います。 
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その後、地図を配布し、作戦タイムとなります。作戦についてアドバイスを必要な方はスタッフまで

お気軽に声をおかけください。R&R ステーション前からスタートです。 

▶ スタート：10:00  

R&R ステーション前からスタートします。競技時間は１時間 30 分です。この時間内でできるだけ

多くのチェックポイント（CP）を回り、得点を競います。CP は全部で 50 個あり、総得点は 1500

点です。あなたは何点とれるでしょうか？ 

▶ フィニッシュ：11:30 

この時刻を過ぎると１分あたり 30 点の減点があります。 

▶ フィニッシュ閉鎖：12:00 

この時刻までには会場に戻るようにしてください。 

▶ 表彰式：12:30(予定) 

各クラス１チームに賞品と賞状を進呈します。 

 

【持ち物】 

１時間 30 分歩ける靴、服装でご参加ください 

▶ [必携] 

携帯電話、デジタルカメラ（カメラ付携帯電話でも可／チームに１台）、時計、保険証。 

※ ポイントの通過を写真撮影によって確認しますので、必ずデジタルカメラあるいは携帯電話・ス

マホ等カメラの使える機器をご用意ください。 

▶ [推奨] 

筆記用具、コンパス、雨具、タオル、飲み物、食べ物 

※ オリエンテーリング用のコンパスについては、貸し出し（無料）もあります。 

 

【当日配布する物】 

大会用地図、チェックポイント写真票、その他 

 

【荷物預かり・更衣室】 

静岡市中央体育館大会議室（貴重品はお預かりできません）。 

R&R ステーションの更衣室・ロッカー（有料・１回 300 円）が利用可能です。 

※ ロッカーの数には限りがあります 

 

【その他】 

 傷害保険に加入しますが、参加者は自分の責任で自己の安全を守ってください。 

 イベント中は自分の脚による移動のみが認められています（自転車・キックボード等は不可） 

 

【問い合わせ先】 

静岡市役所スポーツ振興課 スポーツ振興係 

（住所）静岡市葵区追手町５－１ （電話番号）054－221－1038 

 

【主  催】 静岡市   

【運  営】 NPO 法人 M-nop（https://www.m-nop.com/） 

 


